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ZMANJŠEVANJE NEENAKOSTI V ZDRAVJU - 

USPOSABLJANJE ZA MENTORJE PUM, IZVAJALCE PREVENTIVNEGA PROGRAMA ZA OTROKE 

IN MLADOSTNIKE TER PREDSTAVNIKE OBMOČNIH ENOT NIJZ 

 

Terme Zreče, 8. oktober 2015 

Program 

 

8:00 – 9:00 Registracija udeležencev 

9:00 – 9:10  Uvodni pozdrav 

Marija Magajne, Nacionalni inštitut za javno zdravje  

9:10 – 9:40 Rezultati projekta Skupaj za zdravje – usmeritve in pristopi za novi Preventivni 

program za otroke in mladostnike - Program ZDAJ.  

Polonca Truden Dobrin, Nacionalni inštitut za javno zdravje  

9:40 – 10.00  Program PUM 

 Natalija Žalec, Andragoški center Slovenije 

10:00 – 11:30  Urjenje zbranosti in pozornosti - teoretične osnove in primeri 

Dr. Viljem Ščuka, dr. med. spec. 

11:30 – 12:00 Odmor za kavo 

12:00–12:30  Promocija zdravja v skupini mladostnikov osipnikov - predstavitev programa in 

pilotne izvedbe v PUM Murska Sobota. Predstavitev sodelovanja med PUM Murska 

Sobota in območno enoto NIJZ Murska Sobota 

 Darja Dravec, Ljudska univerza Murska Sobota, PUM Murska Sobota in Zdenka 

Verban Buzeti, območna enota NIJZ Murska Sobota 

12:30–13:00  Promocija Zdravja v skupini mladostnikov osipnikov - pilotna izvedba v PUM Celje. 

Predstavitev sodelovanja med PUM Celje in območno enoto NIJZ Celje 

  Barbara Jost, Zavod Salesianum, PUM Celje in Nuša Konec Juričič, območna enota 

NIJZ Celje  

13:00 – 13:10    Predvajanje filma o pilotni izvedbi  

 

13:10 – 14:00 Kosilo 
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14:00 – 14:30 Vloga preventivnih timov za otroke in mladostnike in zdravstvenega doma v 

krepitvi zdravja in zmanjševanju neenakosti v zdravju  

Anita Jagrič Friškovec, ZD Celje  

 

14:30 – 15:00 Vloga območnih enot NIJZ v krepitvi zdravja in zmanjševanju neenakosti v zdravju  

Nuša Konec Juričič, območna enota NIJZ Celje  

 

15:00 – 16:00 Vzpostavitev sodelovanja med PUM-i, območnimi enotami NIJZ in preventivnimi 

timi za otroke in mladostnike – delo v skupinah  

 

16:00 – 16:30 Poročanje o delu v skupinah in zaključki  

Poročevalci iz posameznih skupin  


